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SENALES DE PosIBLES PROBLEMAS EN LA VISTA EN LOS ADULTOS

vision doble

Se debe investigar a fondo
cualquier cambio en la aparencia
de sus ojos o en la vision. Por
ejemplo:

» mancha negro en el centro de lavision

lineas que aparecen distorsionadas

_ u ondulantes
* problema en particular para adaptar la

vista alos lugares oscuros (como en lagriméo excesivo o tiene los
el cine) 0jos “aguados’

» dificultidad an enfocar objetos
cercanos o lganos

los 0jos secos con picazén or ardor

ver puntos o machas en el campo visual
* bisqueray parpadeo debido a una

sensibilidad inusual alaluz regular Las siguientes pueden ser indi-
0 &l respandor. cios de posibles problemas mas
« cambio en €l color del iris SEros
« parpados con un contorno rojo, * pérdidarepintinade lavision en un ojo

encostrados o hinchados : .
* repentinavision nublada o borrosa

* 0jos infl roj :
ojos inflamados o rojos « destellos de luces o lluvia de

« dolor recurrente en los 0jos 0 puntos negros
alrededor de los mismos

Founded in 1908, Prevent Blindness America is the nation's leading volunteer eye health and safety organization
dedicated to fighting blindness and saving sight. Focused on promoting a continuum of vision care, Prevent Blindness
Americatouches the lives of millions of people each year through public and professional education, advocacy, certified
vision screening training, community and patient service programs and research.



vista cuando cualquiera de estas sefiales

* vision iridiscente o halos arededor de de posibles problemas en la vista. Se
la luz. presenten sin tener ninguna de esas
_ _ manifestaciones, se recomienda un
* pérdida pacial del campo. examen periodico de la vista, sobre

todo para las personas que tienen
enfermedades crénicas coma diabetes
y presion arterial alta. El detectar
cualquiera de estas sefiales y traterlas a
tiempo puede ser la clave para prevenir

 pérdida de lavision coma una cortina
gue tapala vision

Se aconsgja un examen minucioso de la
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