Prevent
" Blindness

Our Vision Is Vision.

Consejos para elegir
juguetes seguros

El juguete correcto puede ayudar a desarrollar la imaginacion y la
coordinacion, pero el juguete incorrecto puede hacer mas dafo
que bien.

La Comision de Seguridad de Productos del Consumidor informa
que en 2020, los departamentos de emergencia de los hospitales
de EE. UU. trataron mas de 79.000 lesiones en la cabeza y la cara
relacionadas con juguetes y actividades de juego.

Si bien muchos fabricantes de juguetes siguen pautas de seguridad
obligatorias y voluntarias para sus productos, algunos no lo hacen.
El desafio es encontrar un juguete que a su hijo le encante y que
sepa que es seguro.

:{Como selecciono un Sociedad Estadounidense de
juguete seguro? Pruebas y Materiales (ASTM).
o Evite juguetes que disparen
o incluyan partes que salgan ,;Qué debo considerar al
volando. Las hondas e incluso comprar juguetes para nifios
las pistolas de agua son de 2y 4 afios?

peligrosas porque invitan a los
nifnos a atacar a otros nifios.
Las pistolas de aire comprimido
ni siquiera deben considerarse
juguetes.

¢ No le dé juguetes con piezas
pequefas a los nifios pequenos.
Los nifios pequefios tienden a
llevarse cosas a la boca, lo que

aumenta el riesgo de asfixia.
e Inspeccione los juguetes para

determinar su solidez. Los
juguetes de su hijo deben ser
duraderos, sin bordes ni puntas
afiladas. Los juguetes también
deben resistir el impacto.

o Lea las instrucciones
cuidadosamente y siga las
pautas de edad sugeridas.
Preguntese si el juguete es
adecuado para la capacidad y
la edad de su hijo.

Busque las letras “ASTM”.
Esta designacion significa
que el producto cumple con
los estandares nacionales de
seguridad establecidos por la

¢ Recuerde que la etiqueta de
edad es para los niveles de
capacidad y para la seguridad
de su hijo.
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Fuente: Toy-Related Deaths and Injuries, Calendar Year 2020 (Muertes y lesiones relacionadas con juguetes de Angie Qin, afio calendario 2020). Comision
de Seguridad de Productos del Consumidor de EE. UU. Julio 2021. Muertes y lesiones relacionadas con juguetes, afio calendario 2020 (cpsc.gov)

ESPMKO05 2/22 © Prevent Blindness Todos los derechos reservados.



Consejos para eligir

juguetes seguros

(continuado) ,
{Como puedo mantener a mi

hijo seguro después de comprar

’. un juguete?
\ ‘ ‘ o Explique como usar el juguete.
\ . 7 o Repare o deseche juguetes
i dafiados.

| o Mantenga los juguetes
destinados a los mayores nifios
Iy lejos de los mas jovenes.

1 * No permita que su hijo haga
B un mal uso de los juguetes

- en formas que podrian ser
lﬁ peligrosas.

—— — Q! ] 'H t d
- t_\ ¢Hay otras cosas que pueda
) hacer para ayudar a prevenir
lesiones oculares?

¢ Evite los juguetes que vuelen
o disparen proyectiles

o Mantenga a su hijo alejado de
zonas inseguras de la casa.
Haga seguro que su hijo juega
en un espacio abierto area
Yy, Si es necesario, bajo su
supervisién. Haga una lista
de normas de seguridad y
compartirlas con su nifio. Si su
hijo esta jugando con amigos,
cuénteles a todos sus reglas
de seguridad.
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