:Quienes son los proveedores
o &
de atencion ocular?

Comprender las diferencias entre los proveedores de atencidn ocular garantiza que su hijo reciba la
atencidn que necesita. Saber a qué especialista acudir puede ser dificil, por eso las Academias Nacionales
de Ciencias, Ingenieria y Medicina (NCBI.nlm.nih.gov/books/NBK385157) crearon una tabla para ayudarlo a
elegir la mejor opcion para su hijo.

Para obtener mas informacién sobre cdmo encontrar un oculistay como programar un examen ocular de
nuestro Pasos pequefios para una vision grande (NationalCenter.PreventBlindness.org/small-steps-for-big-
vision) Un kit de herramientas de informacion sobre la salud ocular para padres y cuidadores, consulte los
enlaces a continuacion:

Encuentre a un oculista para su hijo o para usted mismo

Inglés: https://preventblindness.org/wp-content/uploads/2020/10/2A-Finding-an-Eye-Doctor-1.pdf

Espaiiol: https://preventblindness.org/wp-content/uploads/2020/10/2B-Spanish-Finding-an-Eye-Doctor.pdf

Como programar un examen ocular

Inglés: https://nationalcenter.preventblindness.org/wp-content/uploads/sites/22/2020/10/4A-How-to-
Schedule-an-Eye-Exam.pdf

Espaiiol: https://nationalcenter.preventblindness.org/wp-content/uploads/sites/22/2020/10/4B-Spanish-
How-to-Schedule-an-Eye-Exam.pdf

Profesion Definicion

Un Doctor en Optometria (0.D.) brinda atencion primaria del ojo y el sistema
visual. Un optometrista pediatrico recibe capacitacion adicional en el

metri . . . . o
Optometrista diagnostico y manejo de afecciones oculares para nifios desde el nacimiento
hasta los 21 afios.
Un oftalmélogo es un médico calificado por educacion médica, capacitacion
Oftalmélogo y experiencia para diagnosticar, tratar y manejar todos los problemas

oculares y del sistema visual. Un oftalmélogo pediatrico se especializa en los
problemas oculares de los nifios.

Profesional acreditado (C.0.) que trabaja bajo oftalmélogos o neuro
Ortoptista oftalmélogos para evaluar y tratar a pacientes con trastornos del sistema
visual con énfasis en la vision binocular y los movimientos oculares.

Un técnico que disefia, ajusta y dispensa lentes correctivos para la correccion
de la vision de una persona.

Diagnostica y trata problemas visuales relacionados con el sistema nervioso
Neuro oftalmélogo para tratar problemas como trastornos del nervio 6ptico, pérdida del campo
visual y movimientos oculares anormales.

Optico

Terapeuta de vision Desarrollay realiza pruebas de evaluacion funcional de la vision de las tareas
baja cotidianas para personas con vision baja.
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