Los fuegos artificiales y tus ojos:
iCelebra de manera segura!

Protege tu vista

Los fuegos artificiales pueden ser hermosos, pero también pueden causar lesiones graves en los
ojos. La forma mas segura de disfrutarlos es en un espectaculo profesional. Sin embargo, incluso
estos pueden representar un riesgo.

Antes de la celebracion

Preguntate:

¢, Vamos a asistir a un espectaculo publico autorizado de los fuegos artificiales?

¢, Estamos sentados a una distancia segura del espectaculo y de cualquier fuego
artificial que se lance desde el suelo?

¢Los ninos se mantienen una distancia segura de todos los fuegos artificiales?

¢, Evitamos usar bengalas, petardos, cohetes y otros fuegos artificiales caseros?

¢, Sabemos qué hacer si ocurre una lesion en los 0jos?

Si la respuesta es NO

Elije alternativas a los fuegos artificiales para celebrar de forma segura:

) :
0‘.)6 Decora postres festivos

Usa glaseado blanco, arandanos
azules, fresas y frambuesas.

Haz molinetes o0 mangas
de viento

Decodralos con motivos del
Dia de la Independencia.

Construye cohetes de papel
Recicla tubos de cartén de toalla
de papel y usa pintura

0 marcadores, serpentinas y
pegamento seguro para ninos.

Pinta macetas

Usa pintura roja, blanca y azul,
y planta semillas nuevas o
flores festivas.

oo %% : Organiza una fiesta
« * iPonte creativol i Cuelga luces decorativas y baila
S 5 Compra cuentas, joyeria de fantasia 5;55 al ritr%o de musica atriétiZa
I ¢y cordones o hilos para hacer Q, s <A | P .
3 §  pulseras o collares festivos. . l if\grega ba,r ras luminosas para
o, & 3 ,  divertirte aun mas!
°9e9000°°00 ‘7

Organiza tu propio desfile familiar Crea un espectaculo de luces
del Dia de la Independencia Cuando se ponga el sol,
Decora bicicletas, monopatines \ envuelve linternas con papel

y carritos con los colores rojo, 3 celofan de colores para crear
~\ blanco y azul. A divertidos efectos de luz.




Elige la seguridad: no compres, uses ni almacenes fuegos artificiales

en casa.

Mantente tu, tu familia y tus amigos alejados de todos los fuegos artificiales, incluidas
las bengalas, los petardos y los cohetes. Los fuegos artificiales no son juguetes y
pueden causar lesiones tanto a quienes los usan como a quienes se encuentran cerca.

Si ocurre una lesion en los ojos causada por
fuegos artificiales, jactua rapido!

Busca atencidon médica de inmediato

Si una persona recibe un impacto en el ojo causado por fuegos
artificiales, vidrio, metal, chispas o cualquier otro objeto, busca atencién
médica de inmediato y acude a la sala de emergencias.

Qué hacer

. Llama al 911.

. Mantén calmada a la persona lesionada.

. Protege el ojo para evitar un mayor contacto.

. Coloca o fija con cinta adhesiva una cubierta protectora sobre los
huesos que rodean el 0jo, como un vaso de espuma o el fondo de un
envase de carton.

O {C >

Qué no hacer
. No presiones directamente sobre el 0jo.
. No te frotes el ojo.
. No te enjuagues el ojo.
. No apliques presion sobre el ojo.
. No apliques pomadas ni unguentos.
. No te detengas a buscar medicamentos para el dolor antes de acudir
a la sala de emergencias.

QUE NO HACER

Obtén mas informacion: PreventBlindness.org/Fireworks



http://preventblindness.org/Fireworks
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